< Buhar ve Mikrodalga Ozellikli :
~ iQ700 Ankastre Firin
Hizli Kullanim Rehberi

N

Yavas pisirme

Pisirme sirasinda etlerin
Ustiinu kapatmaya gerek
duymayacaginiz hassas
pisirme ayari.

4D 1s1 dagilimi
Yenilikci 4D 1s1 dagihmi
teknolojisi ile ayni anda
4 tepsiye kadar
mukemmel pisirme.

Yeniden isitma
Yemeklerinizi istediginiz
sekilde 1sitmak ve hamur
islerinizi ¢itir kivama
getirmek icin: Yeniden
Isitma fonksiyonu.
Buhar destekli pisirme
sayesinde yiyecekleri
asla kurutmaz.

Alt/Ust pisirme ayari
Ustalik isteyen pasta

ve hamur islerinde
kusursuz pisirme
sonuglari. Ozellikle yas
malzemelerle siislenmis
pasta yapiminda
mikemmel bir secim.

Types of heating

on/off  menu

Genis 1zgara alani

Et, sosis ve ekmek pisirmek
veya mihurlemek icin
daha genis 1zgara alaniyla
mikemmel sonuclar.

Yogun isi ayari
Kitir tabanli tartlar ve diger
oOzel tarifleriniz icin.

Ist dagiliml 1zgara
Bliylik parca etler ve
tek parca baliklar igin
en ideal 1zgarali pisirme
secenedini sunar.

Hamur kabartma
Hamur kabartma
ozelligi ile
hamurlarinizin dis
ylzeyini kurutmadan
daha iyi bir sekilde
kabartabilir ve
yogurdunuzu kolayca
mayalayabilirsiniz.

Microwave

Next...

1 Dokunmatik ekran

Dokunmatik ekran; tim ayarlari,
secenekleri ve notlari gosterir. Ayarlari
degistirmek ve etkin hale getirmek icin

Microwave
combination

Ekonomik 1s1 dagilimi
On i1sitma ayarina gerek
duymadan listedeki
yemeklerinizi nazik ve
kusursuz pisirin.

Kiiciik 1zgara alani
Kliclik parcalardaki et,
sosis ve ekmeklerinizi
pisirmek veya
mihirlemek icin
pratik 1zgara alanindan
yararlanin.

On 1sitma fonksiyonu
Hizli 6n I1sitma ve

On 1sitma fonksiyonu
sayesinde pisirme
strenizi kisaltin.

Taban isitma/

Alttan 1sitma

Benmari usulli icin ideal
pisirme ayari.

>>SSS starf/stop

2 Doner diigme

parmak ucunuz ile metin alanina

dokunmaniz yeterli.

3 Diigmeler

Dugmeleri kullanarak istediginiz
ozelligi secin veya durdurun.

4 Dokunma alani

Alt/Ust ekonomik

ist dagilimi

Secili yemeklerinizi

Ozel ayarlariyla hassas
bir sekilde pisirir ve
alt/tst olarak mikemmel
pisirme sonuglari sunar.

Kurutma

Kurutma 6zelligi,
meyve ve sebzeleriniz
icin hassas kurutma
saglar.

Pizza ayari
Pizzalariniz veya alt
kismini daha citir
istediginiz diger 6zel
tarifleriniz icin ideal
program.

Sicak tutma ayari
Pismis yemeklerinizin
sicakhgini servis
anina kadar
koruyacak teknoloji.

Urtiniiniizii

My Siemens’e kaydedin.

Size 6zel hizmet ve teklifleri
hemen kesfedin.

Siemens-home.bsh-group.com/welcome

Doner diigme ile ister saat yoniind ister saat
yoninun tersini kullanarak tim seceneklere
kolayca ulasin.

Bu noktaya dokunarak degisim panelini
acabilir ve su tankini cikarabilirsiniz.



Kurulum ayarlari

ilk kullanimdan énce firininizin birkag ayari yapilmis olmalidir. Pisirme bélgesi ve
aksesuarlari temizlenmelidir.

1 Dil ayarlan
Almanca, 6nceden ayarlanmis dil secenegidir. Doner diigmeyi kullanarak istediginiz
dili secebilirsiniz. Sonraki ayar secenegini etkinlestirmek icin 4 simgesine dokunmaniz
yeterlidir.

2 Saatayarlari
Saat 12.00'de baglar. Glincel saati ayarlamak icin déner digmeyi kullanin.
Sonraki ayar secenegini etkinlestirmek icin { simgesine basabilirsiniz.

3 Tarih ayarlari
Varsayilan tarih 1.1.2014'ttr. Déner diigmeyle giincel ay ve yil kolayca
ayarlayabilir, sonraki ayar secenegine gecmek icin & simgesine dokunabilirsiniz.

4  Susertligini ayarlama
Varsayilan su sertligi ayar “cok sert”tir. Suyunuz daha yumusak ise bu ayari
degistirin. Doner digmeyle sertligi ayarlayin ve ayari tamamlamak icin { simgesine
dokunun. Su sertlik seviyesi hakkinda su tedarikcinize danisabilirsiniz.

5  Pisirme alaninin temizlenmesi
* Pisirme alanindan ambalajlari ve aksesuarlari ¢ikardiktan sonra bu alanindaki ytizeyleri
yumusak, nemli bir bezle silin. Daha sonra cihazi calistirmak icin agmalkapama diigmesine
ENIN

» Kontrol panelini ET iki elinizle ileri dogru cekin ve ardindan yerine oturana kadar yukari
itin. Su tankini kaldirin ve tutucudan cikarin. Suyun sizmasini 6nlemek icin kapagi conta
boyunca asagi dogru bastirin.

* Su tankini “max” isaretine kadar soguk suyla doldurun ve degistirin. Oncelikle kontrol
panelini yavasca asadlya kaydirin ardindan tamamen kapanana dek arkaya dogru itin.
Her iki tutucunun da yerine oturdugundan emin olun.

* Buhar calisma modlariyla baslayabilirsiniz. Isitma modunu 4D sicak hava olarak ilave buhar
ile ("ylksek”) ayarlayin. Sicakhidi maksimuma ve pisirme siiresini 1 saate getirin. Ardindan
baslat diigmesine basin.

6  Aksesuar temizligi
Stinger veya yumusak bir firca kullanarak aksesuarlari sabunlu suyla temizleyin.

Pisirme sicakligini ve suresini
ayarlayin

1 Isitma modunu secin
Isitma modunu degistirmek icin déner -j
diigmeyi kullanin. Suhar ekle

2 Sicakhgi degistirin
Onerilen sicakliga dokunun ve déner digme ile |:|A|tl[]st
sicaklik ayarini degistirin. fsitma Buhar ekle

3 Pisirme siiresini ayarlayin
Ayarlar menisini kontrol edebilmek icin © déner -T
digmeyi kullanin ve pisirme sirenizi kolayca segin. >l 1045

4  Pisirmeye baslayin
Yemedinizi pisirmeye baslamak icin Baslat/Durdur

tusuna dokunun. Durum ¢ubugundan >l kalan
pisirme siirenizi rahatlkla gorebilirsiniz.




Mikrodalga fonksiyonunu kullanmak igin

Miikemmel yemekler pisirmek ve donmus yiyeceklerinizi ¢czdiirmek icin

mikrodalgayi kullanabilirsiniz.

1 Mikrodalga modunu segin

Mikrodalga ayarlarini gériinttilemek icin Menu simgesine basin. Acilan kisimda

“Mikrodalga” ayarini segin.

2 Mikrodalga giic seviyesini secin
Mikrodalga fonksiyonunun gi¢
seviyesini belirlemek icin ekrana
dokunun.

Hassas
yiyeceklerinizin| ve pisirmeye yiyeceklerinizi | pisirin veya
buzunu ¢6ziin | devam edin 1sitin tekrar isitin Sivilari isitin

Yiyeceklerinizin | Etlerinizi pisirin
buzlarini eritin | veya hassas Yemeklerinizi

E] Pisirme siiresini ayarlayin

Zaman ayari secenekleri menisini agmak icin diigmeye basin. Pisirme siiresini

ayarlamak icin doner diigmeyi kullanin.

4  Pisirmeye baslayin

Baslamak icin Baslat/Durdur simgesine dokunun.

Uygun pisirme kaplari: Isiya dayanikli cam, cam seramik, porselen veya
1stya dayanikh plastik kullanabilirsiniz. Altin ve giimis kaplari ise sadece Uretici firma

garanti ederse mikrodalga icin kullanabilirsiniz.

Uygun olmayan kaplar: Metal kaplar

Buhar asistani fonksiyonunu kullanmak igin

Belirli 1sitma tiirleri icin buhar yardimini agabilirsiniz. Buhar yardimi ile

yemeginizin disi citir citir olur ve ici sulu kalir.

1 Su tankini doldurun

Su haznesine dokunun E ve su tankini “max” isaretine kadar soguk suyla doldurun.

2  Isitma modunu segin

Isitma modunu degistirmek icin déner diigmeyi kullanin.

3 Added steam fonksiyonunu secin

“Added steam” alanina dokunun ve déner digmeyi kullanarak buhar yogunlugunu ayarlayin.

4  Pisirmeye baslayin

Baslamak icin Baslat/Durdur simgesine dokunun.

Isitma modu ile mikrodalga
fonksiyonunu birlestirin

Mikrodalga fonksiyonunu, 6zel isitma turleri

ve %50’ye varan tasarruflu pisirme siiresiyle
birlestirebilirsiniz.

Calisma modlari mendsind agmak icin Menu
simgesine basin, “Mikrodalga kombinasyonu“nu
secin, uygun alani ve doner diigmeyi kullanarak
gerekli degerleri ayarlayin.

Yemekler modunu kullanin

“Yemekler” modu ile bircok yemegi kolayca
hazirlayabilirsiniz. Clnku firininiz sizin i¢in en
ideal ayari otomatik olarak secer.

Pisirme islemlerini gérmek ve “Yemekler”
modunu aktif hale getirmek icin Menu
simgesine basin. Doner digme ile istediginiz
tlrden yemedi rahatlikla secin.

Temizleme fonksiyonunu kullanin

Firininiz fonksiyonel bir sisteme sahiptir.
“Kendi kendini temizleme” ve “kire¢ ¢c6zme”
modlari firin temizligi konusunda size
yardim eder. “Kendi kendini temizleyen”
calisma modu ile pisirme alanini zahmetsizce
temizleyebilirsiniz.

“Kendi kendine temizleme” modunu agmak

ve calisma modlarini goriinttilemek icin Menu
simgesine basin.

Déner diigme sayesinde farkli temizleme
modlarini segebilir ve Baslat/Durdur simgesiyle
istediginiz modu aktif hale getirebilirsiniz.

“Kire¢ ¢c6zme” modu sayesinde
buharlastiricinizdaki kire¢ sorununu ortadan
kaldirabilirsiniz. Su tankini 400 ml su ve

200 ml kireg ¢6ziici ile doldurun.

Hemen ardindan “Menu” simgesine dokunarak
“Kire¢ c6zme” moduna gelin ve baslatmak icin
Baslat/Durdur simgesine basin.




iki kisilik servis icin

Porsiyon basina:
264 kcal enerji; 9 g karbonhidrat, 13 g yag,
27 g protein

Malzemeler

2 adet arpacik sogani

1 adet organik portakal

20 g eritilmis tereyagi

70 g taze ekmek kirintilari, 6rnegin kizarmis
dilimli ekmek

1 yemek kasigi taze dereotu

1 yemek kasigi dogranmis taze maydonoz
Tuz

Taze cekilmis karabiber

Balik
Her biri 250 g 2 adet somon fileto

Ek olarak
Eritilmis 20 g tereyadi
Mutfak icin uygun kizartma ipi

Pisirme modu

Tel 1zgara Uizeri birinci yerlestirme seviyesi
4D hot air programi

200 °C

45-50 dakika pisirme siiresi

1

Arpacik soganlari soyduktan sonra ince

ince dograyin ve doldurma islemi igin hazir
hale getirin. Diger yandan portakali yikayip
rendeleyin. Dogradiginiz arpacik soganlari
eritilmis tereyagina ekleyin. Son olarak ekmek
kirintilari, rendelenmis portakal ve tabii ki

tuz ve karabiber ile hazirladi§iniz tarife lezzet
katin.

2

Somon filetolari soguk suda kisa siire
beklettikten sonra nazikce durulayin.

3

Somon filetoyu derisi asagida kalacak sekilde
uygun bir alana yerlestirin ve Ustline
hazirladiginiz tarifi ekleyin. Diger somon
filetoyu da derisi liste gelecek sekilde
hazirladiginiz tarifin lstline yerlestirin.

4

Kizartma ipini kullanarak somon filetolari
birbirine baglayin. Eritilmis tereyagini somon
filetonun her yerine esit gelecek sekilde yayin.
Somonu uygun bir tabaga yerlestirin ve
belirtilen sekilde pismeye birakin.

)

Servisten 6nce kizartma ipini almayi
unutmayin. Afiyet olsun.

ipuglari
Mikemmel lezzet icin Hollandez sosu ile
servis edin.



